UBND PHUONG LA GI
TRUONG MN HOA HONG

BAI TUYEN TRUYEN VE BENH CUM MUA

Kinh thua quy phu huynh!

CUm muia 1 bénh thuong gap & tré nho, nhat 1a vao thoi diém giao mua, khi
thoi tiét thay doi that thuong.

Bénh do vi rit cim gay ra va co thé 1ay lan nhanh trong méi truong tap thé
nhu tredhg mam non.

1. Dau hiéu nhan biét bénh cim mua & tré

Khi mac cim mua, tré thuong cd cac biéu hién nhu: sét, ho, s6 mili, hat hoi,
dau hong, mét moi, biéng an.

Mot s6 tré co thé kém theo ndn 6i hoic tiéu chay. Néu khong duoc cham
sdc kip thai, bénh cé thé gay ra nhitng bién chang nguy hiém cho stc khoe caa
tré.

2. Céach phong bénh cim mua cho tré mam non

- Gifr am cho tré khi thoi tiét lanh; mac quan ao phi hop voi thoi tiét.

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi di vé sinh.

- Nhéc tré che miéng khi ho, hat hoi; khong dua tay 1én mat, mii, miéng.

- Cho tré an udng du chat, ting cudng rau xanh, tréi cay, uéng du nudc.

- Thuong xuyén vé sinh 16p hoc, d6 dung, d6 choi cua tré sach s&, thong
thoang.

- Khi tré cd biéu hién sét, ho, mét moi, can cho tré nghi hoc va dua di kham
Kip thor.

3. 'Y nghia ciia viéc tuyén truyén phong chong cim mua

- Viéc tuyén truyén phong chéng ciim mua gilp nang cao y thac cua phu
huynh va gido vién trong cong tac cham soc, bao vé sic khoe tré mam non; gop
phan han ché lay lan dich bénh trong nha truedng, dam bao cho tré duoc hoc tap va
vui choi trong moi truong an toan, lanh manh.

- Nha truong rat mong nhan duoc sy phdi hop chat ché caa quy phu huynh
dé cuing chung tay phong chdng bénh ciim muia, bao vé sic khoe cho céc con.

- Xin tran trong cam on! Céc bac phu huynh d3 lang nghe./.
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